


bebidas

cervezas



haineken                                                                                  6.00€

estrella damm caña                                                               3.50€ 

 estrella damm jarra                                                              5.00€

estrella galicia                                                                         5.00€

estrella 0.0                                                                                 4.00€

alhambra                                                                                      6.00€

coronita                                                                                         6.00€

refrescos y zumos



coca cola /0                                                                                               3.50€

fanta naranja,limon                                                                              3.50€

sprite                                                                                                             3.50€

tonica                                                                                                            3.50€

estate' limone /pesca                                                                            4.00€

redbull                                                                                                         4.00€

zumo natural de naranja/pomelo                                                  6.00€

zumos botellin                                                                                          6.00€

helados y frappe'

                        1 bola 3.00€/2 bolas 5.00€

                              terrina entera 15.00€                                  
                                                                                      

mango

fresa

chocolate

dulce de leche

vainilla

                                     frappe  7.00€

cafe' y infuciones



espresso                                                                                  3.50€                                               

con leche                                                                                 4.00€

americano                                                                               3.50€

descafeinado                                                                         4.00€

cortado                                                                                    4.00€

bombon                                                                                     4.50€

capuccino                                                                                5.50€

latte macchiato                                                                  5.00€

shekerato                                                                               6.00€

cafe`doble                                                                              7.00€

zumos, smooties y batidos



maracuya',naranja,piña                                                   

manzana,zanahoria,piña, jengibre

manzana,pera,apio,jengibre

zanaoria limon, naranja

tomate, apio,pepino,lima

       infuciones 3.00€                 



 indian chai                                                               minta splsh

earl grey luxus                                                          tila night

white satin                                                      jengibre y limon

china pu-erh                                                                 fragolino

manhattan                                                                     equilibrio

8.00€

8.00€

8.00€

8.00€

8.00€

carta de vinos



Para compartir

croquetas de boletos y puerro con mayonesa de nuez moscada.  

10€

croquetas de mejillón con un toque picante y mayonesa de kinchee   

12€

carpaccio de gamba, limón y encurtidos 

26€

patatas fritas cortadas a cuchillo

9€




Nuestras ensaladas

Ensalada cesar  con pollo, guanciale, coutons de pan y parmesano

16€

          poke bowl de salmon  ,edamame, aguacate y salsa de sesamo

                                                                               17€

caprese con perlas de burrata, tomate semi seco, cherry y pesto de Albaca 

                                                                               16€

ensalada verde con pepino, rucula , canonigos, brotes y salsa de yogurt 

                                                                               18€

gazpacho, polvo de aceituna negra con salsa de albahaca

                                                                                14€

 






pastas y Pizzetas

                                                  Gnocchi al pesto de albhaca 

20€

caserrecce allá puttanesca con anchoas alcaparras y aceitunas negras

                                                                            24€

maccheroni con salsa de tomate y polvo dé albahaca 

17€

spaghetti carbonara

20€

pizzeta con tomate burrata y rucula 

20€

pizzeta con tomate, burrata, mortadella y pistacho 

20€

 

Los clasicos

Sándwich club FIve Flowers con huevo duro, pollo deshilachado mayonesa 

lechuga ,tomate y patatas fritas

19€

piadina de jamón serrano, burrata , tomate semiseco y rucula

18€

burger de wagyu completa con cebolla caramelizada ,champiñón cheddar,huevo

y Patatas fritas

24€

burger vegana con ketchup de ajo negro y pepinillos con patatas fritas

18€

 



Grill

Lubina entera a la plancha con ensalada verde

25€

pata de pulpo con tomate y alcaparra

26€

pechuga de pollo trinchada con hummus de pimientos y escarola

24€

salmón a la plancha con trigueros 

26€

solomillo de vaca gallega con patatas fritas 

27€



Dulces

Tiramisu'

12€

panna cotta de frambuesa o

caramello

10€

coulant de chocolate 

12€

fruta Fresca 

12€



Da condividere

Crocchette con fungí e porri ,mayonese  e noce  moscata

10€

crocchette di cozze  piccantine  con mayonese di kinchee

12€

carpaccio di gambero ,con limone e sottoaceti

26€

focaccia con vitello  tonnato 

20€

patatine fritte  tagliate a coltello

9€

 

Le nostre  insalate 

Insalata cesar con pollo , guanciale croccante , crostini  di pane  e parmigiano

16€

poke bowl di salmone ,edamame ,avocado mías e germogli con salsa di sesamo 

17€

caprese con perle di burrata ,pomodori semi secchi, pomodorini e pesto di basilico

16€

insalata verde con cetrioli, rucola,germogli con salsa a lo yogurt

18€

 gazpacho e polvere  di Oliverio Nere con olio  al basilico  

14€



Pasta e pizzette
Gnocchi el pesto di basilico 

20€

caserecci alla puttanesca con  acciughe  ,olive  Nere e capperi

24€

maccheroni con salsa di pomodoro E polvere di basilico 

17€

sapghetti alla carbonara  

24€

pizzatta con pomodoro. burrata e rucola

20€

pizzetta con pomodoro ,burrata,montadella  e pistacchio 

20€

I Classici  

Sándwich club Five Flowers  con uovo  sodo, pollo sfilacciato con

mayonese,pomodori, Lattuada e patatine fritte

19€

piadina con jamón serrano, burrata ,pomodoro semi secco E rucola 

18€

hamburger di wagyu completo con cítola caramellata, cheddar e

champiñon uovo e patatine fritte

24€

hamburger vegano con ketchup di aglio Nero e cetrioli e patatine fritte

18€ 



Grill

Spigola intera  grigliata con insalata verde

25€

tentacolo di polpo con pomodoro e capperi 

28€

petto di pollo trinciato con hummus di papirica  e scarola 

28€

salmone allá piastra con asparagi 

26€

filetto di manzo gallego con patatine fritte

27€




Dolci

Tiramisu

12€

panna cotta ai lamponi 

10€

coulant di cioccolato 

12€

frutta fresca 

12€



to share 

boletus and leek croquettes with nutmeg mayonniese

10€

mussel croquettes and kinchee mayonniese

12€

praen carpaccio lemon and pickles

26€

focaccia vitello tonnato

20€

fried chips basket

9€

our salad

cesar salad with chicken, guacamole, bread croutons

 and parmesan

16€

salmon,edamame,avocado,corn and sprouts poke bowl with sesame sauce

17€

caprese with burrata pearls, semi-dry tomato, cherry and basil pesto

16€

green salad with cucumber, rocket, mushrooms and sprouts with yogur

sauce

18€

tomato gazpacho with basil oil croutons de bread

14€



pastas e pizzetas

gnocchi with basil pesto

20€

caserecce alla puttanesca with anchovies, capers and basil powder

24€

maccheroni with tomato sauce , burrata and arugula

17€

carbonara spaghetti

24€

pizza with tomato, burrata, mortadella and pistachio

20€

pizza with tomato, burrata and arugula

20€

pastas e pizzetas

club five flowers sandwich with boiled egg, shredded chicken

with mayonnaise, lattuce, tomato and french fries

19€

serrano ham, burrata, semi-dry tomato, and rocked piadina

18€

wagyu burger with caramelized onion, cheddar, mushroom, egg and chips

24€

vegan burger with garlic ketchup and gherkin with french fries

18€



grill

grilled sea bass whit green sauce

25€

grilled octopus leg whit tomato and capers

28€

sliced chicken breast with paprika hummus and escarole

24€

grilled salmon with asparagus 

26€

galician beef tenderloin with potatoes

27€

sweet

classic coffee tiramisu'

12€

raspberry or caramel panna cotta

10€

chocolate coulant

12€

fresh fruit

12€



cava e champagne
lleopard integral. chardonnay

lleopard brut rose'. pinot noir 

anna cordoniu

bottega gold: prosecco ,italia ,veneto

moet chandon imperial

moet chandon ice imperial

33€

33€

39€

55€

95€

115€

copa

8€

8€

vinos blancos
legaris: rueda, verdejo, 

menade: rueda ,verdejo

termes:castilla leon,toro, verdejo , malvasia

terras gauda: rias baixas, albariño

livio felluga: friuli venezia giulia,pinot grigio

falanghina: di meo, campania

copa

7€

8€

8€

8€




25€

30€

39€

39€

55€

55€

la maldita: rioja garnacha 

lo d'anima: ecologico coster de segre pinot

whispering angel: provence, grenache,cinsault

roselito: ribera del duero

totem :ibiza, mosastrell.

vinos rosados
23€

25€

46€

28€

50€

copa

7€

7€

12€




viña pomal: rioja crianza, tempranillo

viña sastre: ribera de duero. tempranillo

gomez cruzado: rioja crianza tempranillo

muga: rioja crianza ,tempranillo ,gacina

es virot : formentera, merlot cabernet soviñon

torre di giunara: nero d'avola

vinos tintos
25€

27€

29€

30€

30€

60€

copa

7€

8€

8€





